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MENUS
FEBRER 2021

. . Espirals de colors amb parmesa, .M , pesols,
1. Arrds amb salsa de tomagquet 1 ->P e P 1 ongeta *"’_”‘W Pesos
. ., cirerols, olivetes wegres i orenga pastanaga | patota al vapor
. Cruixent llast i : : o :
DILLUNS z g";iim ;VTO&?S re A eneam 2. Croduetes casolaves i amavida 2. Empavades de tonyina i amanida
P ; pany ’ d’enciam i blat de moro d'enciam i blat de woro
. Fruita de temporada ) :
I e 2. Fruita de temporada 3. Fruita de temporada
1. Cigrons cuits a casa 1. Patataibroguil al vapor 1. Wacarrons amb salsa de 1. Escudella
9
5 o : A . tomaduet A
DIMARTS 2. Eam[lm a [@ mussolina d’all sobre 2. Pelx klam al forn i fomaduet 2. Salsitxes ala planka i pastanaga 2. v\/\awdomwl(@s\ casolanes amb
lli+ de tomagquet amanit e atllada salsa de tomadquet
3, Fruita de temporada 2. Togurt 3. Fruita de +temporada 3, Fruita de temporada
. (& amb pist R : i i
1 Erom;asa a aW\d Plsdons _ 1. Arrds amb salsa de tomaduet 1. Quisat de llenties amb arrds 1. Estofat de cigrons
DIMECRES 2 +fv;maﬂg+mzxam@+w cal 2. Llom iberic i carbassé ala planxa B 2. Pizza de verdures 2. Botifarra ibérica i xampinyons
3. Fruita de temporada 3, Fruita de temporada 2. Fruita de temporada 3. Fruita de temporada
1. Crema de carbassa acompanyada 1. Wongetes del ganxet fetes a .
) R . B +is carb
de llavors i crostons casa 1. Brou casola amb galets 1 s{pa@dmc“ - ﬂlr D;Mm D
2. Truita de patata i amanida 2. Pollastre a la limona amb xips de W 2. Vedella a la jardinera z Eéim fav{;\\;va]idj T/?gj Ay saa
d’enciam i tomaguet patata
3. Togurt 3. Toourt
2. Togurt 3. Fruita de temporada ' 9
1. Wowgeta tendra i patata al 1. Crewa de carbassé decorada amb ) ) . i i
Vap(?r " crostes 1. Coliflor i patata al vapor 1. Arros bullit amb all i llorer
: : i ! : : ) ) . Truo b )
DI\ DA 2. Salsitxes a la planuxa | xampinyons § 2. Truita a la fravcesa i xampingons 2 ?WMO[? de bacalla amb tomaguet § 2 AMM d? Pm.mm amy fomaduet
saltejots saltejats cirerol i alvocat cirerol, olives 1 orenga,
2. Fruita de temporada 3. Fruita de temporada . Fruita de temporada 3. Fruita de temporada

Fruita de temporada: taronja, mandarina, platan, poma, pera, kiwi, maduixes i pinya
Tota la vedella dels nostres menus és ecologica i de proximitat.

Segons allo que estableix el RE (UE) 1169/2011, la cuina disposa d’informacic sobre el contingut en al-lergogens dels menus elaborats



